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19.ULUSLARARASI ENGELLILER iCIN FiZiKSEL AKTIVITE SEMPOZYUMU

Yeditepe Universitesi 19-23 Temmuz 2013 tarihleri arasinda 19. Uluslararasi Engelliler igin
Fiziksel Aktivite Sempozyumu’na ev sahipligi yapti. Yeditepe ve Gedik Universiteleri’nin
akademik ighirliginin yani sira, T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi, Milli Egitim Bakanhgi,
istanbul Biiyliksehir, Tuzla ve Pendik Belediyeleri’nin destegi ile gerceklesen bu Sempozyum,
2010 yili Aralik ayinda Universitemizde Rektor Yardimciligi’'na bagh olarak kurulmus olan
“Engeli/Oziirii olan Ogrenciler Danisma ve Koordinasyon Birimi (EODK)” ile ivme kazanan,
engelli bireylere yonelik farkindalik seminerleri, egitsel, sosyal ve mimari iyilestirme
uygulamalari, Belediyeler ve Sivil Toplum Orgitleri ile yiritiilen topluma kazandirma,
engelleri asma projelerinin olusturdugu zincirin dnemli bir halkasini olusturdu.

Kuramla uygulamayi, her tir beceriyi, farkli disiplinlerden uzmanlari, yoneticileri ve tim
dinyadan egitmenleri birlestirmeyi amaclayan “Bridging the Gaps” sloganini tasiyan bu
Sempozyum’a, Tiirkiye, Amerika, Kore, Brezilya, Kanada, Japonya, italya, Finlandiya,
Almanya, Yunanistan, Portekiz, isveg, iran, Bulgaristan, Yeni Zelanda gibi iilkelerden olmak
Uzere, toplam 29 lilkeden 350 kisi katild1.

Yeditepe Universitesi Rektoérii Prof. Dr. Nurcan Bag¢’in “Hosgeldiniz” videosu ve Rektor
Yardimcisi Prof. Dr. Nedret Kuran-Burcoglu’nun Engeli/Oziirii olan Ogrenciler Danisma ve
Koordinasyon Birimi EODK’nin aktivitelerini tanitan sunumu ile baglayan Sempozyum, IFAPA
Baskani Dr. Claire Boursier ve ISAPA 2013 Baskani Prof. Dr. Dilara Ozer’in “Hosgeldiniz”
konusmalari ile acildi. Toplantinin ilk Baskonusmacisi Yeditepe Universitesi Antropoloji
Bolim Baskani Prof. Dr. Akile Gursoy idi. “Engellililk Algisi ve Fiziksel Aktivite” konulu bu
oturumu Yeditepe Universitesi Miitevelli Heyet Baskani Prof. Dr. Canan Aykut Bingél yonetti.

Mary Davis, Martin Block, Ron French, Akile Giirsoy, Greg Reid, Dale Al Ulrich gibi
Sempozyum konusunun farkli disiplinlerden 6 uluslararasi uzmaninin Baskonusmaci ve 28
uzmanin davetli konusmaci olarak bilgi ve deneyimlerini paylastigi oturumlarin yani sira, bu
dort glinliik Sempozyumda 81 so6zli sunum, 168 poster, 25 calistay, 3 davetli calistayi, 1
engellilerin ailelerinin perspektiflerini konu alan oturumi ve 1 6grenci oturumu yer aldi.
Ayrica bir kisa film ve fotograf yarismasi gerceklesti ve sonuglari Yeditepe Universitesi
Rektorlik Binasi 5. Katinda sergilendi. Derece alan katilimcilara édilleri verildi.

Sempozyumun kiiltlirel programinda, engelsiz tango gosterisi, Esra Kili¢'in piyano konseri,
ISOM’un konseri, Petegim Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi’nin folklor gdsterisi yer aldi
ve bu gosterimler toplantiya renk katti. Bu programin en c¢arpici aktivitesi ise hig¢ siiphesiz ilk
glin acilista sahne alan Bremen Mizikacilarinin perkiisyon konseri idi. 5 yil once bir
rehabilitasyon merkezinde kurulan Bremen Mizikacilari grubu genc¢ zihinsel engelli
ogrencilerden olusuyor. Ritm uzmani Yasar Morpinar tarafindan egitilen bu yetenekli grup bu



gline kadar dinyanin cesitli kentlerinde 100’G askin konser vermis. Cok degisik vurmal
calgilarin egliginde verilen bu coskulu konsere tim seyirciler tempo tutarak katildi. Orkestra
Uyelerinin egitmenleri Yasar Morpinar’la ve aileleriyle sicak iletisimleri salondaki herkesi
etkiledi.

Sempozyumun konusu geregi spor aktiviteleri de 4 ginlik kongrede 6nemli bir boyut
olusturdu. Yeditepe Universitesi'nin, yiizmeden tenise, basketten futbole, aerobikten
Amerikan futboliline her tir spor aktivitesine imkan veren olanaklari katilimcilari etkiledi.
Galatasaray ve Besiktasl tekerlekli iskemleli sporcularin basket magi, diger sporcularin step,
aerobik ve pilates calismalari, su terapisi, ylriime ve tracking seanslari bir yandan toplantinin
bos vakitlerini renklendirirken bir yandan da farkl tlkelerden gelen katilimcilarin bir arada
kaynasmasina katkida bulundu.

Sempozyumda IFAPA’nin (International Federation of Adapted Physical Activity) kurucular
da anildi, Organizasyon Komitesi’'nin belirledigi, bu uluslararasi kurulusa dnemli katkilarda
bulunmus olan deneyimli uzman Karen P.DePauw’a kadirsinaslik, ve geng¢ uzman kategorisine
giren Bartosz Molik, Dr. Mehmet Ata Oztiirk ile Aysen Cevik’e tesvik ddiilleri verildi.

ISAPA 2013’de, farkli tlkelerden kongreye katilan 15 yabanci ve 10 Yeditepe ve Gedik
Universitesi 8grencisi katilimcilara burslu mihmandar olarak gérev yapti.

Yeditepe Universitesi Rektorligli bu Sempozyum’a 6n hazirlik olarak, bir yil boyunca
organizatorler ve Universitenin ilgili birimlerinin goérevlileri ile toplantilar dizenliyerek
Yerleskenin mimari ve fiziksel eksiklerini tamamladi. Erkek 6grenci otelinde 20 oda fiziksel
engelli misafirler icin yeniden tefris edildi. inan Kirag Toplanti Salonu’na sahneye ¢ikan bir
rampa yapilandirildi ve salonun ilk sirasi kaldirilarak tekerlikli iskemlelerin rahatca hareket
edebilmesi saglandi. Rektérlik binasina ve Sosyal Tesislerin yerlerine gérme engelliler igin
bantlar dosendi. Binalardaki engelli tuvaletleri yenilendi. Geveze asansorler elden gecirildi.
Tekerlekli iskemle tasiyan 2 ara¢ temin edildi. Rektérlik binasinin zemin katinda sol
koridorda EODK icin bir oda insa edildi. Sempozyum sirasinda verilen akademik destegin yani
sira, 350 katilimci 4 giin boyunca, ISAPA Organizasyon Komitesi ise 10 giin siireyle 6grenci
otelinde misafir edildi. Organizasyon Komitesine ilk aksam aksam yemegi ve transfer
saglandi, 350 katilimciya da ikinci aksam bir gala yemegi verildi. iISAPA 2013 Temmuz ayinda
basariyla tamamlandi. Universitemiz sundugu fiziksel olanaklarinin yani sira, sicak
misafirperverligi ile de katilimcilarda iyi bir izlenim birakti.
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